
Bwffes Arlwyo Bwffes Arlwyo 
Blasus ar gyfer Blasus ar gyfer 
Pob AchlysurPob Achlysur

Opsiynau wedi’u paratoi’n ffres ar gyfer pob 
achlysur – Bwffes Oer, Cinio Plant, Bwffe 
Bywiogrwydd, a Bocsys Bwyd Corfforaethol.

Yn berffaith ar gyfer 
cynulliadau, digwyddiadau, 
a dathliadau. 



BWFFE 1 

Brechdanau

Pasteiod Corn-bîff Bach

Rholiau Selsig Bach

Goujons Cyw Iâr

Creision

Teisennau Bach

BWFFE 2

Brechdanau

Pitsas Bach

Satays Cyw Iâr

Selsig Coctel 

Creision

Dewis o Ffrwythau Tafellog

(Ll) = yn addas i lysieuwyr. (FE) = yn addas i feganiaid. 

£7.00 y pen £7.50 y pen 

BWFFE 3

Brechdanau

Dewis o Quiche Bach

Goujons Cyw Iâr

Wyau Sawrus Bach

Pasteiod Corn-bîff Bach

Rholiau Selsig Bach

Creision

Dewis o Ffrwythau /  
Teisennau Bach 

£9.00 y pen 

BWFFE 4

Brechdanau

Dewis o Quiche Bach 

Goujons Cyw Iâr

Wyau Sawrus Bach

Pasteiod Corn-bîff Bach 

Rholiau Selsig Bach

Creision

Samosas

Bhajis Winwns

Bwrdd Caws

Dewis o Ffrwythau /  
Teisennau Bach 

£12.00 y pen



Brechdanau 

Pasteiod Caws a Winwns

Pitsas Bach 

Samosas Llysiau

Bhajis Winwns 

Satays Llysiau

Dewis o Ffrwythau

BWFFE (LL) 

£8.50 y pen 

Dewis o dortillas wedi’u llenwi 

Coesau Cyw Iâr

Salad Tatws

India-corn Cyfan 

Letys Cos Bach  

Cychod Salad Cyw Iâr 

Talpiau Tatws Melys

Dewis o Ffrwythau

Hwmws gyda Ffyn Seleri a Moron

Ffyn Bara 

Colslo

BWFFE BYWIOGRWYDD

£12.00 y pen 

Brechdan

Picen ar y Maen

Ffrwythau 

Pot Iogwrt

Creision 

£6.50 y pen 

Brechdan 

Creision

Ffrwythau 

Ribena 

Picen ar y Maen 

£5.50 y plentyn 

PECYNNAU CINIO PECYNNAU CINIO
SAFONOL PLANT



Alergenau ac anoddefiadau 
bwyd 
Gofynnwch i aelod o staff am y 
fwydlen gwybodaeth am alergenau, 
neu sganiwch y cod QR. 

Rydym yn fwy na pharod i drafod unrhyw rai o’r opsiynau bwffe hyn a’u teilwra i’ch 
anghenion. I archebu, cysylltwch drwy neges e-bost i MerthyrCatering@haloleisure.org.uk

Mae angen blaendal o 35% i gadarnhau eich archeb. Gellir trefnu danfoniadau am £4.99 
yn ardal Merthyr Tudful. Gall isafswm symiau archebu amrywio - cadarnhewch drwy 
e-bost.


